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EXPO Juillet / Août 

EXPO Juillet / Août 

EXPO Juillet / Août 

EXPO MONTCUQ : Galerie du Lion d'Or, 3 place de la République Juillet / Août 

EXPO Juillet / Août 

MONTCUQ : Atelier d'Orlane, 2 rue du Petit Rapporteur

Exposition, stages et cours : Orlane Zavaroni vous reçoit à son atelier pour des stages et cours de 

modelage et céramiques, vous pouvez également admirer ses créations. Ouvert : mardi, mercredi, 

jeudi, vendredi de 10h30 à 18h30 et le dimanche de 10h à 15h. Tarif cours : 15 € de l'heure à partir de 

2 personnes. 

Exposition Mecanica  : en partenariat avec le musée Montolza ‐ Mecanic Art à Cazals, Audrey Roccaro 

vous propose l'exposition "Mecanica" avec les œuvres de : Peter Klasen (peintures acrylique‐toile‐

néon), Patrice Kauffmann (sculptures sur marbre), Hideki Yoshida (digigraphies), Alain Bertrand 

(peintures huile sur toile), Fernando Costa (sculptures métal) et Yann Penhouet (peintures mixtes sur 

panneau bois). Du mardi au samedi de 10h à 12h30 et de 16h à 18h, le dimanche de 10h à 13h30.  

Entrée libre.

MONTCUQ : Atelier Quercy Cré'action, 21 allée des Marronniers

Exposition‐vente  proposée par l’association d'insertion Quercy Contacts et leur activité de services 

Quercy Cre'Action qui réunit ces créateurs : Soline (Art batik, peinture sur soie), Anne Baschera (bijoux 

céramique), Marion Calmel (bijoux), Florence (jouets en bois), Cécile Bos (artisanat création), Mureille 

Rames (bijoux et arts de la table), Bastien Dengerma (artisan ébéniste), Raphaëlle Corre (maroquinerie 

artisanale), Vanessa Martinez (maroquinerie, puériculture et bijoux). La boutique est ouverte du lundi 

au vendredi de 10h à 12h30 et de 14h à 18h et le samedi de 9h à 12h30. Entrée libre.

Contact : 06 48 23 80 24, information@quercycontacts.com

Contact : 06 46 15 09 68, www.atelier‐audrey‐roccaro.com

Office de Tourisme en Quercy Blanc, Montcuq - Castelnau-Montratier

Animations en Quercy Blanc

CASTELNAU‐MONTRATIER : Le Bel Utile, place Gambetta 

Exposition.  Dans le cadre des animations Chemin des Arts'cades venez découvrir les œuvres de 

Florence Racine céramique utilitaire et décorative, et de Laure Gaudebert sculptures. Ouverture: du 

1er au 11 juillet  tous les matins de 10h à 12h15 (sauf le lundi), du 12 juillet au 31 juillet tous les jours 

de 10h à 12h15 et 16h à 19h (sauf dimanche après‐midi). Entrée libre.

Contact : 05 65 22 28 55, 05 65 21 89 12, florenceracine@hotmail.fr

Exposition  à l'atelier Ast'Arte dans le quartier médieval, Marie‐Thérèse Clement y expose ses pastels. 

Ouvert de 15h à 18h tous les jours. Entrée libre. 

MONTCUQ : Atelier Ast'Arte

Contact : 05 65 31 84 67, f.clement0@laposte.net

Contact :  06 41 91 19 10, o.zavaroni@laposte.net



EXPO Juillet / Août 

VISITE - EXPO Juillet / Août 

EXPO Jusqu'au 28 juillet

EXPO Jusqu'au 7 juillet

REPAS FERMIER Lundi 1
er

RANDO Mardi 2

INFORMATIQUE Mardi 2

BELOTE Mardi 2

VISITE Mardi 2

DÉGUSTATION

CASTELNAU‐MONTRATIER : Maison Jacob, 11 place Gambetta

Contact : 05 65 31 88 61, 05 65 20 04 93, 05 65 36 97 09, edal.lafage@orange.fr

FLAUGNAC : Domaine de Cauquelle à 17h

De la vigne... à la table... tel est le thème de cette visite guidée et dégustation , avec une balade dans 

le vignoble, la visite commentée du chai et dégustation des vins avec une assiette gourmande de 

produits locaux. Réservation la veille.

Tarifs : adultes 10 €, enfants de 5 à 10 ans 5 €, enfants moins de 5 ans gratuit.

Contact : 06 82 59 54 59, 06 79 82 19 65

MONTCUQ : Tour‐donjon Esplanade Nino Ferrer

Visite de la Tour‐donjon  et de ses expositions : au rdc Nino Ferrer, au 1
er
 étage exposition temporaire 

dédiée au thème "Dates et personnages", elle présente une galerie de personnages célèbres, moins 

connus ou anonymes ayant créé de leurs mains le patrimoine d'aujourd'hui, aux 2
ème

 et 3
ème

 étages 

Montcuq au Moyen‐Âge. Superbe vue sur le village et la campagne environnante depuis la terrasse 

panoramique. Du 1
er
 juillet au 5 juillet de 10h30 à 13h et de 15h30 à 18h30. A partir du 6 juillet de 

10h30 à 18h30 en continu. 

Tarifs : 3 €, réduit à 1,50 € (enfants 12 à 17 ans, pèlerins, résidents de Montcuq‐en‐Quercy‐Blanc, 

groupes à partir de 10 pers.), gratuit ‐ de 12 ans.

Contact : 05 65 31 80 05

MONTCUQ : Médiathèque intercommunale à 13h30

Concours de belote  organisé par le Club de Pétanque Castelnaudaise.

Contact : 05 65 21 84 55

MONTCUQ : Parking Saint‐Jean à 8h30

CASTELNAU‐MONTRATIER : Maison des jeunes à 14h30

Contact : 05 65 20 34 37, media.montcuq@wanadoo.fr

Exposition de Peintures de Dominique Médard  organisée par Les Amis de la Maison Jacob, dans le 

cadre des animations Chemin des Arts'cades. Vernissage le dimanche 30 juin à partir de 12h. Horaires 

de l'expo : jeudi au dimanche de 10h30 à 12h30; à partir du samedi 13 juillet mercredi au samedi de 

16h à 19h et le samedi et le dimanche matin 11h à 13h. Entrée libre.

Randonnée  à Belvèze  sur un circuit d'environ 10 km organisée par l'association Rando Montcuquoise. 

Départ du parking St Jean à 8h30 ou sur site à 9h parking de la salle des fêtes. 

Contact : amismaisonjacob@gmail.com

Contact : 06 88 14 65 69, benedicte.hugou@orange.fr

MONTCUQ : Espace d'Art Saint‐Jean (route de Lauzerte)

Exposition  des peintures de Bénédicte Hugou, Frédéric Amblard, Giannina Vauchel, Marie Vergnes, et 

Didier Soligon ferronnier d'art. Ouvert du mardi au dimanche de 10h à 12h et de 14h à 17h30. Entrée 

libre.

Atelier multimédia :  "Créer un diaporama animé". Gratuit sur réservation.

CASTELNAU‐MONTRATIER : Salle de la mairie

 "La nuit des églises" :  Exposition de photos des églises de l'ancien canton de Castelnau‐Montratier 

par le club Quercy‐Images. Du mercredi 3 au samedi 6 juillet de 15h à 18h et le dimanche 7 juillet de 

10h à 12h30.

Contact : 06 84 07 34 63

CASTELNAU‐MONTRATIER : Donnazac à 19h30

Les Douceurs de Lili, apiculteurs récoltants, proposent à leur ferme à Donnazac des repas fermiers 

avec au menu des produits de producteurs : magret fumé, ratatouille, pommes de terre rissolées, 

chorizo fumé, tomates du jardin, saucisse de veau; en dessert des verrines de glaces au miel, biscuits 

au miel et nappage fruits rouges. Uniquement sur réservation. Tarif : 16 €.

Contact : 06 47 17 62 00



INFORMATIQUE Mercredi 3

JEUX Mercredi 3

ATELIER NATURE Mercredi 3

PÉTANQUE MONTCUQ : Sur la promenade à 14h30 Mercredi 3

MARCHÉ DES CASTELNAU‐MONTRATIER : Place Gambetta à partir de 17h30 Mercredi 3

PRODUCTEURS

LECTURE Mercredi 3

PARCOURS Jeu. 4 au dim. 14

ARTISTIQUE

RANDO Jeudi 4

MARCHÉ Jeudi 4

PRODUCTEURS

FÊTE VOTIVE Ven. 5 au dim. 7

CASTELNAU‐MONTRATIER : RDV 8h45 devant la mairie

MONTCUQ : Médiathèque intercommunale de 14h à 18h

Contact : 05 65 22 97 40, media.montcuq@wanadoo.fr

MONTCUQ : Médiathèque intercommunale à 18h

MONTCUQ : Médiathèque intercommunale à 9h30 

PERN ET LHOSPITALET : Entre Ventaillac et l'Estang de 17h à 20h

SAINT‐PAUL‐DE‐LOUBRESSAC : RDV 14h Pisseby

"Blaireau es‐tu là ?".  L'atelier Nature Hirondelle de Magali Constant propose un atelier d'exploration 

pour partir à la recherche d'une espèce discrète : le blaireau, pour explorer la forêt avec l'œil du 

naturaliste et chercher toutes les traces de sa présence. Sortie famille. Prévoir des vêtements et des 

chaussures adaptés. Sur inscription. Tarif : 10 € par enfant, gratuit pour les parents.

Contact : 06 72 72 17 50, magali@atelier‐nature‐hirondelles.fr

Animation de la ludothèque Jeux et Compagnie  à la médiathèque : de bons moments à partager, des 

jeux à découvrir et emprunter pour les vacances. Chaque enfant doit être accompagné. Gratuit.

Contact : 05 65 20 34 37, media.montcuq@wanadoo.fr

"Un livre... Un lecteur... Un jour...":  venez partager coups de cœur et coups de gueule lors d'un 

moment convivial organisé par l'association la Halle aux Livres ! Gratuit.

Concours de pétanque  en doublettes à la mêlée tournante, lots en nature à remporter. Ouvert à tous. 

Organisé par la Boule Montcuquoise. Tarif : 4 € par personne. 

Contact : 06 79 40 36 67, sergegiraudo@orange.fr

Atelier multimédia :  "Atelier à votre écoute". Gratuit sur réservation.

Contact : 06 86 72 49 21, mauriceetmartine.auger@gmail.com, kleber231@gmail.com

Marché des Producteurs en Quercy Blanc.  Du miel, du vin, du bon pain, des cabécous, des fruits et 

des légumes gorgés de soleil…  Les producteurs et artisans locaux vous accueillent à l'ombre des 

marronniers de la Promenade.

Marché des Producteurs en Quercy Blanc  animé par le Duo Guarana (jazz) à partir de 19h. Possibilité 

de restauration sur place, assiettes gourmandes des producteurs et menus des restaurateurs.

Contact : 06 31 26 12 08

"L'Art en Chemin en Quercy Blanc",  parcours artistique libre entre les lieux‐dits Ventaillac et l'Estang 

avec les artistes : Claudie Bousquet, Estelle Marlier, Martine Auger, Kléber, Anna Kloth, Ruth Van Exel, 

Bruno Joseph et Dominique Médard. Gratuit.

Contact : 06 88 38 04 42

MONTCUQ : La Promenade de 9h à 12h30

Contact : 05 65 20 34 37, media.montcuq@wanadoo.fr

SAINT‐CYPRIEN : Salle des fêtes et dans le village

Vendredi : 20h30 concours de belote. Samedi : 21h concours de pétanque, 22h soirée animée par DJ 

Explosed. Dimanche : 9h30 messe suivie du dépôt de gerbe au monument aux morts puis vin 

d'honneur; 15h30 concours de pétanque; 18h30 démonstration de danses de salon; 20h30 repas 

champêtre dansant avec le groupe "Les 2 Enchanteurs". Sur réservation.

Contact : 06 77 66 60 14

Randonnée  de 5 km proposée par l'association Chemins en Quercy, (environ 2h) entre Castelnau‐

Montratier et Flaugnac. Gratuit.

Contact : 05 63 67 79 57, cheminsenquercy@laposte.net



RANDO Vendredi 5

CONCERT FLAUGNAC : Gîtes de Combelcau à partir de 18h30 Vendredi 5

PÉTANQUE & LHOSPITALET : Boulodrome à 19h30 Vendredi 5

REPAS

PÉTANQUE MONTCUQ : Boulodrome à 20h Vendredi 5

EXPO CASTELNAU‐MONTRATIER : La Millerette de 10h30 à 13h et de 15h30 à 19h 6 juil. au 1 sept.

RASSEMBLEMENT SAINT‐MATRÉ : Chai Tour de Miraval à 10h Sam. 6 / dim. 7

FÊTE VOTIVE SAINT‐PAUL‐DE‐LOUBRESSAC : Place du village Sam. 6 / dim. 7

VISITE Sam. 6 / dim. 7

ANIMATIONS Samedi 6

Contact : 06 01 75 37 10, pique.pousse‐quercyblanc46@orange.fr

Soirée champêtre  proposée par l'association de pétanque de Lhospitalet. A 20h buffet champêtre 

(entrée, grillade et ses légumes, fromage, dessert, vin et café). Tarif adulte 12 €, ‐de 10 ans 6 € (sur 

réservation au 06 37 20 68 47, 05 65 21 07 67, 06 37 93 21 89). Apportez vos couverts complets. 22h 

concours amical de pétanque en doublette en 3 parties à la mêlée tournante. Récompenses à la moitié 

des joueurs, lot de consolation aux autres. Engagement gratuit pour les participants aux repas, 3 € 

pour les autres.

Contact : 06 37 20 68 47, petanque‐lhospitalet@orange.fr

Fraterni'Day  : 2ème édition du rassemblement biker organisé par les French Army Vets et UBAKA 

Occitanie en soutien à la recherche contre le cancer. Divers stands, tattoo et concerts. Food truck 

samedi et dimanche midi. Repas le samedi soir à 12 € (sur réservation 06 21 83 59 24). Dimanche à 

10h départ rando‐moto. Entrée gratuite.

Contact : 06 21 83 59 24

La nuit des églises :  15h randonnée au départ de l'église de Lacabrette, visite des églises de 

Lacabrette et Russac. 21h, soirée musicale et en images à l'église de Castelnau‐Montratier : récital 

d'orgue, projection sur les clochers, temps de recueillement, verre de l'amitié.

Contact : 06 72 51 06 37

LHOSPITALET : RDV devant la mairie à 8h30

Randonnée  à Cambayrac de 11 km, organisée par l'association Pique et Pousse en Quercy Blanc. 

Départ devant la mairie à 8h30. Pour le départ sur site veuillez contacter directement l'association. 

Ouverte à tous. Tarif : 2 €.

Concours de pétanque  en nocturne. Ouvert à tous. Organisé par la Boule Montcuquoise. 

Contact : 06 79 40 36 67, sergegiraudo@orange.fr

CASTELNAU‐MONTRATIER

CANTON DE CASTELNAU‐MONTRATIER

La nuit des églises. Ouverture des églises du canton de Castelnau‐Montratier pour des visites libres, 

de 15h à 19h. 

Contact : 05 65 23 71 13, la.millerette@orange.fr

Contact : 06 84 07 34 63

Exposition de céramiques contemporaines.  Dans le cadre des animations "Chemin des Arts'cades", 10 

céramistes exposent leur œuvres :  Corinne Betton, Justin Dutel, Elodie Chanu, Marie Delafosse, 

Jérôme Galvin, Sean Miller, Jean Potier, Véronique et Claude Ricard, Lena Von Busse. Vernissage le 6 

juillet à 17h. Entrée libre.

Samedi : 14h30 concours de pétanque en doublette amicale ; 19h30 apéro‐tapas et concert avec Sax's 

Bandas ; 22h30 concert DJ Wiizard. Dimanche : 11h30 dépôt de gerbe ; 12h apéritif offert par le 

comité ; 20h repas cochon grillé à la broche, animé par les Dégâts Locos à 22h. Tarifs : repas 17 €, 6 à 

12 ans 12 €, ‐ de 6 ans gratuit (pensez à amener vos couverts). Réservation avant le 1er juillet.

Contact : 06 61 01 07 53, 06 74 28 32 90

Concert et pizzas  aux Gîtes de Combelcau, organisé par le café rural "Le 3e Lieu". Ouverture du site à 

18h30, restauration sur place avec pizzas à 19h et concert à 21h avec le groupe" Inflatable Dead 

Horse" (Folk). Participation libre.

Contact : 3emelieu46@gmail.com



EXPO 7 juill. au 18 août

VIDE-GRENIERS Dimanche 7

DÉGUSTATION Dimanche 7

ANIMATIONS Dimanche 7

CINÉMA Dimanche 7

EN PLEIN AIR

EXPO 8 juill. au 19 août

STAGE PONEY Lun. 8 au ven. 12 

STAGE Lun. 8 / mar. 9

POUR ENFANTS

CASTELNAU‐MONTRATIER : Caves de la Portanelle de 11h à 13h

Contact : 06 07 65 13 07, 05 65 22 94 04

FLAUGNAC : Ferme équestre les Crins du Col, lieu‐dit Combelcau

SAINT‐LAURENT‐LOLMIE : Salle des fêtes de 13h à 17h 

Les Crins du Col proposent pour les enfants à partir de 6 ans un programme très complet autour de 

l'équitation et du cheval : voltige, trec, randos, jeux... Balades avec ânes bâtés. Bourrellerie, 

orientation, activités nature, jeux de piste... Soirée ciel étoilé avec l'Atelier Nature Hirondelles. 

En pension complète ou à la journée avec repas. 

Tarif : 380 € la semaine pension complète ou 52 € la journée en demi‐pension. Sur inscription. 

Contact : Office de Tourisme en Quercy Blanc 05 65 21 84 39 

Contact : 06 86 93 33 93, salondart@hotmail.fr

CASTELNAU‐MONTRATIER : Place Gambetta de 9h à 18h

Vide‐greniers.  L'office de tourisme vous invite à un moment privilégié pour chiner autour de la place à 

couverts au centre de la bastide.

BELMONTET : Centre de résidence artistique (ancienne école) à 22h

"Les ogres",  une comédie dramatique de Léa Fehner avec Adèle Haenel, Marc Barbé, Lola Dueñas… 

Sortie en salles en mars 2016. Une séance de cinéma en plein air proposée par l'association Lézard de 

la Rue. Dès 20h, repas partagé. Buvette sur place. Participation libre.

Contact : 05 81 42 95 04

Randonnée pédestre  au départ de l'église Saint‐Etienne vers la chapelle Saint‐Gervais, organisée dans 

le cadre de "la nuit des églises".  

À 17h, visite poétisée de l'église Saint‐Gervais et pot de clôture. 

SAINT‐PAUL‐DE‐LOUBRESSAC : Eglise de Saint‐Etienne à 13h30

Contact : 06 17 98 42 82,  lescrinsducol04@gmail.com

Contact : 05 65 36 29 91, ml.scopel@orange.fr

Dégustation des vins de Coteaux du Quercy et de produits locaux  animée par un vigneron, dans les 

caves situées sous l'office de tourisme. Gratuit.

MONTCUQ : Salle associative 

"Un été à Montcuq" . Exposition d'artistes amateurs de la région, organisée par l'Office de Tourisme 

en Quercy Blanc. Différents supports : peintures, photos, artisanat, etc. 

Ouvert du lundi au samedi de 10h à 12h30 et de 15h30 à 18h30, le dimanche de 10h à 13h. Vernissage 

dimanche 7 juillet à 12h.

Contact : 05 65 21 84 39, info@tourisme‐quercy‐blanc.com

Stage enfants , suite du stage sur le thème de "l'histoire de l'art, théorie et pratique", organisé par le 

Nombre d'Or. Cette initiation "à la découverte de l'art moderne et la création de ses propres œuvres" 

est animée par Pierrette Vergne pour les jeunes à partir de 6 ans. Matériel fourni. Tarif : 15 € la 

journée, 30 € les deux jours.

Contact : 06 72 51 06 37

CASTELNAU‐MONTRATIER : Le Fournil, N° 18 rue Clémenceau

"Artistes d'Ici".  L'exposition présente des œuvres variées : peintures, soie, livres, photos, gravures, 

vitrail, icônes, dans le cadre des animations Chemin des Arts'cades, etc. Ouvert tous les jours de 10h à 

12h et de 15h30 à 18h, sauf dimanche après‐midi et lundi. Entrée libre. Vernissage le 7 juillet à 12h.



REPAS FERMIER Lundi 8

RANDO Mardi 9

FOIRE Mardi 9

INFORMATIQUE Mardi 9

VISITE Mardi 9

DÉGUSTATION

CINÉMA Mardi 9

VISITE - ENQUÊTE Mardi 9

ATELIER NATURE Mercredi 10

INFORMATIQUE Mercredi 10

JEUX Mercredi 10

CASTELNAU‐MONTRATIER : Donnazac à 19h30

FLAUGNAC : Domaine de Cauquelle à 17h

De la vigne... à la table... tel est le thème de cette visite guidée et dégustation , avec une balade dans 

le vignoble, la visite commentée du chai et dégustation des vins avec une assiette gourmande de 

produits locaux. Réservation la veille.

Tarifs : adultes 10 €, enfants de 5 à 10 ans 5 €, enfants moins de 5 ans gratuit.

Contact : 05 65 31 88 61, 05 65 20 04 93, 05 65 36 97 09, edal.lafage@orange.fr

CASTELNAU‐MONTRATIER : Place Gambetta de 9h à 12h

Foire mensuelle,  non alimentaire.

MONTCUQ : Médiathèque intercommunale de 14h à 18h

Animation de la ludothèque Jeux et Compagnie  à la médiathèque : de bons moments à partager, des 

jeux à découvrir et emprunter pour les vacances. Chaque enfant doit être accompagné. Gratuit.

Contact : 05 65 20 34 37, media.montcuq@wanadoo.fr

Contact : 05 65 20 34 37, media.montcuq@wanadoo.fr

Atelier multimédia :  "Réaliser une image avec GIMP (suite)". Gratuit sur réservation.

Contact : 05 65 20 34 37, media.montcuq@wanadoo.fr

CASTELNAU‐MONTRATIER : Salle de la mairie à 21h

Atelier des artistes.   Delphine propose un atelier de fabrications et tests sur papier et coton d'encres 

et teintures végétales à partir des plantes du jardin. Public familles. Sur réservation. Tarifs : enfants 

(dès 4 ans) et handicapés 4,50 €, enfants ‐3 ans gratuit, adultes 5,50 €.

Contact : 06 85 32 83 72, delphine@fermequesaquo.fr, www.fermequesaquo.fr

"L'Adieu à la nuit"  séance de cinéma organisée par la mairie, le collectif cinéma et Ciné Lot. Drame 

d'André Téchiné avec Catherine Deneuve, Kacey Mottet Klein et Oulaya Amamra. Sortie en salles en 

avril 2019. Tarifs : adultes 6 €, enfants ‐18 ans 3 €, abonnés 4 €. 

MONTCUQ : Parking Saint‐Jean à 8h40

Randonnée  à Lascabanes  sur un circuit d'environ 10 km organisée par l'association Rando 

Montcuquoise. Départ du parking St Jean à 8h40 ou sur site à 9h place de l'église.

Contact : 06 82 59 54 59, 06 79 82 19 65

MONTCUQ : Médiathèque intercommunale à 9h30 

MONTCUQ : RDV devant l'office de tourisme à 21h

"Qui a volé les bijoux du donjon ?" :  arpentez la ville et trouvez les preuves. Montcuq by night comme 

vous ne l'avez jamais vue ! Tout public. Réservation conseillée. 

Tarifs : ‐ de 12 ans 4 €, adulte 7 €, Pass Famille 20 € (2 enfants, 2 adultes).

Contact : 06 19 13 66 53, communal.sandy@gmail.com, www.jevisiteavecsandy.com

Les Douceurs de Lili, apiculteurs récoltants, proposent à leur ferme à Donnazac des repas fermiers 

avec au menu des produits de producteurs : magret fumé, ratatouille, pommes de terre rissolées, 

chorizo fumé, tomates du jardin, saucisse de veau ; en dessert des verrines de glaces au miel, biscuits 

au miel et nappage fruits rouges. Uniquement sur réservation.

Tarif : 16 €.

Contact : 06 47 17 62 00

BAGAT‐EN‐QUERCY : Ferme Qu'es Aquo de 9h30 à 12h

Contact : 05 65 11 44 36, www.cine‐lot.com

Contact : 05 65 21 94 21

MONTCUQ : Médiathèque intercommunale à 13h30 

Atelier multimédia :  "Réaliser une image avec GIMP". Gratuit sur réservation.



ATELIER NATURE Mercredi 10

PÉTANQUE MONTCUQ : Sur la promenade à 14h30 Mercredi 10

MARCHÉ DES Mercredi 10

PRODUCTEURS

MARCHÉ Jeudi 11

PRODUCTEURS

Contact : 06 88 38 04 42

ANIMATIONS 12 juill. au 12 sept.

ARTISTIQUES

EXPOS

RANDO Vendredi 12

ATELIER NATURE Vendredi 12

ÉQUITATION Vendredi 12

MONTCUQ : La Promenade de 9h à 12h30

CASTELNAU‐MONTRATIER : Place Gambetta à partir de 17h30

"Mon radeau au fil de l'eau".  L'atelier Nature Hirondelle de Magali Constant propose une sortie pour 

découvrir la rivière du Lemboulas et fabriquer un mini‐radeau pour faire la course... Sortie famille. 

Prévoir des vêtements et des chaussures adaptés. Sur inscription. Tarif : 10 € par enfant, gratuit pour 

les parents.

Contact : 06 72 72 17 50, magali@atelier‐nature‐hirondelles.fr

"Atelier des gourmets".  Delphine vous fait déguster tous les produits végétaux bio de la ferme : 

sirops, confitures, sorbets, pruneaux, huiles, vin... mais aussi graines, noix, fruits rouges. Visite des 

ateliers de transformations. Public familles.  Sur réservation. Tarifs : enfant (dès 4 ans) et handicapés 

4,50 €, enfants ‐3 ans gratuit, adulte 5,50 €.

SAINT‐PAUL‐DE‐LOUBRESSAC : RDV 14h au parking terrain de foot

CASTELNAU‐MONTRATIER : dans le village

Concours de pétanque  en doublettes à la mêlée tournante, lots en nature à remporter. Ouvert à tous. 

Organisé par la Boule Montcuquoise. Tarif : 4 € par personne. 

Contact : 06 79 40 36 67, sergegiraudo@orange.fr

BAGAT‐EN‐QUERCY : Ferme Qu'es Aquo de 17h30 à 19h

Marché des Producteurs en Quercy Blanc.  Du miel, du vin, du bon pain, des cabécous, des fruits et 

des légumes gorgés de soleil…  Les producteurs et artisans locaux vous accueillent à l'ombre des 

marronniers de la Promenade.

Contact : 06 73 27 44 79, https://chemindesartscades.jimdo.com/

Chemin des Arts'cades  : parcours artistique dans le village,  né en 2018 de l'imagination de deux 

passionnées d'art, qui se poursuit avec l'édition 2019. Cette année, le thème du Voyage inspire de 

nombreux artistes : peintres, sculpteurs, photographes, céramistes, ainsi que les plus jeunes, artistes 

en herbe...  A travers le village, découvrez en cheminant les marouflages sur les murs et vitrines 

inoccupées, des espaces d'expositions à explorer : Galerie La Millerette, Le Bel Utile, Artistes d'Ici, 

Michelle Nony, Les Amis de la Maison Jacob, La Médiathèque, Maison de retraite, L'atelier de récup'.

Dans ce cadre, vous pouvez également assister à des concerts, participer à des stages de céramiques, 

démonstrations d'art et d'artisanat.

LHOSPITALET : RDV devant la mairie à 8h30

SAINT‐PANTALÉON : Ecole d'équitation de Lartigue à 18h

Soirée balade au clair de lune  : promenade équestre sportive de 2h, apéritif, repas (barbecue) au 

bord d'une fontaine typique du Quercy Blanc, puis retour de nuit sous les étoiles. Ouvert aux adultes 

et adolescents aguerris aux 3 allures. Tarif : 35 € adhérents, 45 € passagers.

Contact : 06 82 23 16 39,  laurent.vanet0712@orange.fr, karen.rey@orang

Contact : 06 85 32 83 72, delphine@fermequesaquo.fr, www.fermequesaquo.fr

Marché des Producteurs en Quercy Blanc  animé par Tropik Alizé (musique antillaise) à partir de 19h. 

Possibilité de restauration sur place, assiettes gourmandes des producteurs et menus des 

restaurateurs.

Contact : 06 31 26 12 08

Randonnée  à Valroufié  de 12 km, organisée par l'association Pique et Pousse en Quercy Blanc.  

Départ devant la mairie à 8h30. Pour le départ sur site, veuillez contacter directement l'association. 

Ouverte à tous. Tarif : 2 €.

Contact : 06 01 75 37 10, pique.pousse‐quercyblanc46@orange.fr



RANDO NOCTURNE Vendredi 12

& GOURMANDE

CONCERT Vendredi 12

PÉTANQUE & Vendredi 12

REPAS

PÉTANQUE MONTCUQ : Boulodrome à 20h Vendredi 12

ATELIER Samedi 13

NATURE Samedi 13

FÊTE NATIONALE Samedi 13

DÉGUSTATION CASTELNAU‐MONTRATIER : Caves de la Portanelle de 11h à 13h Dimanche 14

L'association Rando Montcuquoise vous propose une randonnée nocturne  avec au départ à 19h 

l'apéritif et une assiette composée, puis parcours de 10 km environ avec vue sur le village et halte 

astronomie : rendez‐vous avec la lune ; retour par la vieille ville. Prévoir une lampe, gobelets et 

couverts. Inscription sur place le soir même. Tarif : adultes avec repas 8 €, gratuit pour les enfants 

jusqu'à 10 ans. 

Contact : 05 65 31 88 61, 05 65 20 04 93, 05 65 36 97 09, edal.lafage@orange.fr

LHOSPITALET : Boulodrome à 19h30

Soirée champêtre  proposée par l'association de pétanque de Lhospitalet. 20h buffet champêtre 

(entrée, sardinade, potatoes, fromage, dessert, vin et café). Tarif adulte 12 €, ‐de 10 ans 6 € (sur 

réservation au 06 37 20 68 47, 05 65 21 07 67, 06 37 93 21 89). Apportez vos couverts complets. 22h 

concours amical de pétanque en doublettes en 3 parties à la mêlée tournante. Récompenses à la 

moitié des joueurs, lot de consolation aux autres. 

Engagement gratuit pour les participants aux repas, 3 € pour les autres.

Contact : 06 37 20 68 47, petanque‐lhospitalet@orange.fr

MONTCUQ : Espace animations à 19h

MONTCUQ : Médiathèque intercommunale de 10h à 13h

Atelier d'écriture "des mots en partage".  Amoureux de la littérature ? Passionnés d'écriture ? 

Rejoignez "Les Libres Plumes" et partagez le bonheur d'écrire dans la convivialité et le plaisir des mots 

! Tarif : 10 € par personne et par séance.

Contact : 05 65 20 34 37, media.montcuq@wanadoo.fr

CASTELNAU‐MONTRATIER : place du Foirail

Contact : Office de Tourisme en Quercy Blanc 05 65 21 84 39 

Contact :   05 65 22 71 64, gardenparty46800@gmail.com

Contact et réservations : Office de Tourisme en Quercy Blanc 05 65 21 84 39

Soirée des Pompiers  organisée par l'amicale des sapeurs pompiers de Castelnau. 19h30 : repas en 

musique (jambon braisé et frites) ; 23h30 : feu d'artifice suivi du bal des pompiers animé par la sono 

"Lot of Music". Sur réservation. Tarifs : repas adultes 15 €, repas enfants (‐12 ans) 8 €.

Concours de pétanque  en nocturne, ouvert à tous. Organisé par la Boule Montcuquoise. 

Contact : 06 79 40 36 67, sergegiraudo@orange.fr

LE BOULVÉ : Jardin du maire à 19h30

Concert Garden Party,  soirée musicale organisée par l'association Quercy Musique. Apportez votre 

pique‐nique. Avec les groupes Flexisax, Stanley Sisters et Kerry Moonshine Band. Buvette. Tarif : 15 € 

vin inclus.

Dégustation des vins de Coteaux du Quercy et de produits locaux  animée par un vigneron, dans les 

caves situées sous l'office de tourisme. Gratuit.

MONTCUQ : Dans le village à 18h

Une balade crépusculaire  est proposée par Sylvie, guide naturaliste, à quelques kilomètres du village 

de Montcuq, afin de découvrir la flore sauvage et surtout les chants d'oiseaux dans l'ambiance si 

particulière du passage du jour à la nuit. Nous pique‐niquerons au coucher du soleil et profiterons de 

l'éclairage de la lune presque pleine pour déambuler en début de nuit en utilisant tous nos sens et 

surtout notre ouïe. Inscription obligatoire. Tarifs : adultes 13 €, enfants ‐16 ans 10 €. 

Contact : 06 71 39 81 41 pour l'heure et le lieu de départ.



FÊTE NATIONALE Dimanche  14

STAGE PONEY Lun. 15 au ven. 19 

REPAS FERMIER Lundi 15

RANDO Mardi 16

RANDO Mardi 16

DÉCOUVERTE

INFORMATIQUE Mardi 16

VISITE Mardi 16

DÉGUSTATION

VISITE - ENQUÊTE Mardi 16

Atelier multimédia :  "Atelier à votre écoute". Gratuit sur réservation.

FLAUGNAC : Domaine de Cauquelle à 17h

Contact : 05 65 20 34 37, media.montcuq@wanadoo.fr

CASTELNAU‐MONTRATIER : Donnazac à 19h30

Les Douceurs de Lili, apiculteurs récoltants, proposent à leur ferme à Donnazac des repas fermiers 

avec au menu des produits de producteurs : magret fumé, ratatouille, pommes de terre rissolées, 

chorizo fumé, tomates du jardin, saucisse de veau ; en dessert des verrines de glaces au miel, biscuits 

au miel et nappage fruits rouges. Uniquement sur réservation.

Tarif : 16 €.

Contact : 06 47 17 62 00

Contact : trotte.cailloux46@gmail.com

MONTCUQ : RDV devant l'office de tourisme à 21h

Contact : 05 65 31 88 61, 05 65 20 04 93, 05 65 36 97 09, edal.lafage@orange.fr

Randonnée  à Belmontet  sur un circuit d’environ 10 km organisée par l'association Rando 

Montcuquoise. Départ du parking St Jean à 8h40 ou sur site à 9h parking en face de la mairie.

Contact : 06 19 13 66 53, communal.sandy@gmail.com, www.jevisiteavecsandy.com

Randonnée découverte estivale  (6 à 7 km) avec visite de l'atelier MONA'S (peinture sur cuir et tissus, 

création de bijoux) organisée par l'association Trotte Cailloux. Ouvert à tous. Gratuit.

MONTCUQ : Dans les rues de la ville et au pied de la Tour

Fête du 14 juillet.  12h : cérémonie officielle place de la République suivie d'un apéritif offert au pied 

de la tour ; 20h : repas servi sur l'esplanade Nino Ferrer (crudités, cochon de lait à la broche, fromage, 

dessert, vin compris) ; 22h : bal gratuit avec Les Rythmes de la Nuit ; 23h : feu d'artifice au pied de la 

tour. Journée organisée par l'amicale des sapeurs pompiers. 

Tarifs repas : adultes 18 €, enfants ‐12 ans 10 €.

FLAUGNAC : ferme équestre les Crins du Col, lieu‐dit Combelcau

Les Crins du Col proposent pour les enfants à partir de 6 ans un programme très complet autour de 

l'équitation et du cheval : voltige, trek, randos, jeux... Balades avec ânes bâtés. Bourrellerie, 

orientation, activités nature, jeux de piste... Soirée ciel étoilé avec l'Atelier Nature Hirondelles. En 

pension complète ou à la journée avec repas. Tarif : 380 € la semaine pension complète ou 52 € la 

journée en demi‐pension. Sur inscription. 

Contact : 06 17 98 42 82,  lescrinsducol04@gmail.com

Contact : 06 87 92 89 11 (réservation repas)

CASTELNAU‐MONTRATIER : RDV place Gambetta à 9h

MONTCUQ : Parking Saint‐Jean à 8h40

MONTCUQ : Médiathèque intercommunale à 13h30 

De la vigne... à la table... tel est le thème de cette visite guidée et dégustation , avec une balade dans 

le vignoble, la visite commentée du chai et dégustation des vins avec une assiette gourmande de 

produits locaux. Réservation la veille.

Tarifs : adultes 10 €, enfants de 5 à 10 ans 5 €, enfants moins de 5 ans gratuit.

Contact : 06 82 59 54 59, 06 79 82 19 65

"Qui a volé les bijoux du donjon ?" :  arpentez la ville et trouvez les preuves. Montcuq by night comme 

vous ne l'avez jamais vue ! Tout public. Réservation conseillée. 

Tarifs : ‐12 ans 4 €, adulte 7 €, Pass Famille 20 € (2 enfants, 2 adultes).



ATELIER NATURE Mercredi 17

INFORMATIQUE Mercredi 17

ATELIER NATURE SAINT‐PAUL‐DE‐LOUBRESSAC : RDV 10h rond‐point du Karting, Fontanes Mercredi 17

PÉTANQUE MONTCUQ : Sur la promenade à 14h30 Mercredi 17

DON DU SANG Mercredi 17

MARCHÉ DES Mercredi 17

PRODUCTEURS

MARCHÉ Mercredi 17

GOURMAND

CONCERTS Jeu. 18 au sam. 20

Contact : 06 83 09 78 34, 05 65 22 94 04, www.festichanson‐montcuq.com

MARCHÉ MONTCUQ : La Promenade de 9h à 12h30 Jeudi 18

PRODUCTEURS

Contact : 06 88 38 04 42

MONTCUQ : Cour du collège à partir de 19h

Contact : 05 65 24 53 69, 06 82 86 14 56, 46.betty@gmail.com

Concours de pétanque  en doublettes à la mêlée tournante, lots en nature à remporter. Ouvert à tous. 

Organisé par la Boule Montcuquoise. Tarif : 4 € par personne. 

Contact : 09 51 89 50 12

Contact : 06 85 32 83 72, delphine@fermequesaquo.fr, www.fermequesaquo.fr

BAGAT‐EN‐QUERCY : Ferme Qu'es Aquo de 9h30 à 12h

SAUX : Château d'Aix à 19h

Festival de la chanson à texte  organisé par l’association Musique Cours et Granges. 19h apéritif et 

20h repas. 21h concert. Jeudi : Marion Cousineau en première partie puis Paule‐Andrée Cassidy. 

Vendredi :  La Réjane en 1ère partie de Nicolas Peyrac. Samedi : Volo avec Lily Luca en 1ère partie.

Chaque jour, rencontre avec les artistes de 11h30 à 12h30 place des Consuls. Café chantant : "scène 

ouverte" à tous et toutes dès 16h30 au Café de France. 

Tarifs : repas concert 32 €, concert 16 €. Forfaits, autres tarifs, se renseigner. En cas de pluie, repli à 

l'espace animations.

Atelier Nature Hirondelle  propose une animation gratuite pour les 20 ans du Parc Naturel Régional 

des Causses du Quercy : munis de filets et de loupes, les enfants partiront à la recherche du petit 

peuple de l'herbe et ensuite pourront fabriquer un petit abri à insectes à ramener chez soi. 

Réservation conseillée.

Atelier des naturalistes en herbe. Delphine vous fait découvrir son jardin et propose un atelier autour 

de la découverte des insectes du jardin, récolte, identification, découverte de leurs petits secrets, 

fabrication de refuges, petits jeux ludiques associés à leur mode de vie, plantes à semer pour les 

aider... Sur réservation. Tarifs : enfants (dès 4 ans) et handicapés 4,50 €, enfants ‐3 ans gratuit, adultes 

5,50 €.

CASTELNAU‐MONTRATIER : Place Gambetta à partir de 17h30

Contact : 06 79 40 36 67, sergegiraudo@orange.fr

Marché gourmand nocturne  dans la cour du château avec animation musicale, tables et chaises à 

disposition et possibilité de se restaurer. À découvrir également l'artisanat avec peintures, bijoux.

Contact : 06 31 26 12 08

Marché des Producteurs en Quercy Blanc  animé par Bloody Guys (pop‐rock) à partir de 19h. 

Possibilité de restauration sur place, assiettes gourmandes des producteurs et menus des 

restaurateurs.

MONTCUQ : Espace animations de 15h à 19h

Marché des Producteurs en Quercy Blanc.  Du miel, du vin, du bon pain, des cabécous, des fruits et 

des légumes gorgés de soleil…  Les producteurs et artisans locaux vous accueillent à l'ombre des 

marronniers de la Promenade.

Contact : 05 65 20 34 37, media.montcuq@wanadoo.fr

Don du sang  organisé par l'association des donneurs de sang bénévoles du canton de Montcuq.

MONTCUQ : Médiathèque intercommunale à 9h30 

Atelier multimédia :  "Organiser vos sites favoris". Gratuit sur réservation.

Contact : 06 72 72 17 50, magali@atelier‐nature‐hirondelles.fr



MARCHÉ Jeudi 18

GOURMAND

ATELIER NATURE Jeudi 18

PISCINE Jeudi 18

FÊTE VOTIVE Ven. 19 au dim. 21

RANDO LHOSPITALET : RDV devant la mairie à 8h30 Vendredi 19

ATELIER NATURE BAGAT‐EN‐QUERCY : Ferme Qu'es Aquo de 17h30 à 19h Vendredi 19

PÉTANQUE MONTCUQ : Boulodrome à 20h Vendredi 19

FÊTE VOTIVE LHOSPITALET : Place derrière la mairie Sam. 20 / dim. 21

OUVERTURE Sam. 20 / dim. 21

D' ATELIER

STAGES Sam. 20 / dim. 21

Marché gourmand  de producteurs locaux organisé par le comité des fêtes : vente à emporter ou à 

déguster sur place, avec animation musicale. 

Contact : 06 77 54 79 13

CASTELNAU‐MONTRATIER : Piscine intercommunale

"Crépuscule et lever de lune, un moment à part".  L'atelier Nature Hirondelle de Magali Constant 

propose une sortie sur les collines pour apprécier le jour qui s'en va et laisse place à la nuit. Balade et 

pique‐nique tiré du sac en attendant le lever de lune et les premières étoiles. Sur inscription.

Tarif : 7 € adulte, 5 € enfant, gratuit pour les ‐5 ans.

Contact : 06 72 72 17 50, magali@atelier‐nature‐hirondelles.fr

SAINT‐DAUNÈS : Place du village à 19h

SAINT‐PAUL‐DE‐LOUBRESSAC : RDV 19h30 à l'église

Ouverture en nocturne  jusqu'à 22h non‐stop (sous réserve de la météo). Jets d'eau, jacuzzi, eau 

chauffée à 27°C. Animation de la ludothèque Jeux et Compagnie. Tarif habituel (entrée adulte 4 €).

Contact : 05 65 31 47 81, 06 74 51 81 94

Fête votive  organisée par le comité des fêtes. Samedi soir : repas (sur réservation) suivi d'un bal 

animé par Let's Dance.Dimanche à 22h concert avec le groupe Manhattan. 

Gratuit

Vendredi : 21h concours de belote. Samedi : jeux gonflables pour les enfants ; 20h repas méchoui et 

bal avec l'orchestre variété‐rock‐festif Jam City. Réservation repas au 05 65 31 47 81 ou 06 74 51 81 

94. Dimanche : de 8h à 19h vide‐greniers et vide‐garages ; 10h randonnée en mobylette ; 15h 

concours de pétanque en doublettes. Tarifs repas : adultes 18 €, enfants 8 €. 

Stefaan Eyckmans  expose ses tableaux à son atelier de peinture situé dans l'ancien presbytère et vous 

propose des démonstrations de techniques de peinture à l'huile. Vous pouvez discuter avec l'artiste au 

sujet de ses tableaux et de sa technique. Collation offerte par l'artiste. Gratuit.

Contact : 06 01 75 37 10, pique.pousse‐quercyblanc46@orange.fr

Contact : 06 50 23 24 58, 05 65 23 63 59, info@stefaaneyckmans.com

Contact : 05 65 22 31 02

Contact : 05 65 21 05 38

VALPRIONDE : Atelier Reynaud, en face du château de Lastours

Stage de sculpture de Michèle Caïric :  bienvenue à la grange‐atelier de Michèle Caïric, artiste 

plasticienne et sculpteur, pour une initiation à la taille de pierre. Le matériel est fourni. Apportez votre 

pique‐nique à partager. Tarif : 150 € pour les 2 jours, de 10h à 18h.

Contact : 06 88 82 33 66, michele.cairic@gmail.com

"Atelier des gourmets".  Delphine vous fait déguster tous les produits végétaux bio de la ferme : 

sirops, confitures, sorbets, pruneaux, huiles, vin... mais aussi graines, noix, fruits rouges. Visite des 

ateliers de transformations. Public familles. Sur réservation. Tarifs : enfant (dès 4 ans) et handicapés 

4,50 €, enfants ‐3 ans gratuit, adulte 5,50 €.

Contact : 06 85 32 83 72, delphine@fermequesaquo.fr, www.fermequesaquo.fr

Concours de pétanque  en nocturne. Ouvert à tous. Organisé par la Boule Montcuquoise. 

Contact : 06 79 40 36 67, sergegiraudo@orange.fr

LASCABANES : Les Vignals

Randonnée  à Puylaroque de 11 km, organisée par l'association Pique et Pousse en Quercy Blanc. 

Départ devant la mairie à 8h30. Pour le départ sur site, veuillez contacter directement l'association. 

Ouverte à tous. Tarif : 2 €.

SAUX : Ancien presbytère de Troniac de 14h à 19h



FÊTE SAINT‐PAUL‐DE‐LOUBRESSAC : Sous l'école de 10h à 12h30 et de 16h à 19h Samedi 20

DÉGUSTATION Dimanche 21

VISITE GUIDÉE Dimanche 21

Contact :  06 37 96 14 10

STAGE PONEY Lun. 22 au ven. 26 

VISITE Lundi 22

DÉGUSTATION

REPAS FERMIER Lundi 22

CINÉMA Lundi 22

EN PLEIN AIR

RANDO Mardi 23

INFORMATIQUE Mardi 23

"Chamboultout" , séance de cinéma en plein air organisée par la mairie de Castelnau‐Montratier, le 

Collectif Cinéma et Ciné Lot. Comédie française sortie en salles en avril 2019 de Eric Lavaine, avec 

Alexandra Lamy, José Garcia et Michaël Youn. Tarifs : adultes 6 €, enfants ‐18 ans 3 €, abonnés 4 €. 

Contact : 05 65 11 44 36, www.cine‐lot.com

De la vigne... à la table... tel est le thème de cette visite guidée et dégustation , avec une balade dans 

le vignoble, la visite commentée du chai et dégustation des vins avec une assiette gourmande de 

produits locaux. Réservation la veille.

Tarifs : adultes 10 €, enfants de 5 à 10 ans 5 €, enfants moins de 5 ans gratuit.

Contact : 06 82 59 54 59, 06 79 82 19 65

Contact : 05 65 20 34 37, media.montcuq@wanadoo.fr

Dégustation des vins de Coteaux du Quercy et de produits locaux  animée par un vigneron, dans les 

caves situées sous l'office de tourisme. Gratuit.

CASTELNAU‐MONTRATIER : Donnazac à 19h30

Les Douceurs de Lili, apiculteurs récoltants, proposent à leur ferme à Donnazac des repas fermiers 

avec au menu des produits de producteurs : magret fumé, ratatouille, pommes de terre rissolées, 

chorizo fumé, tomates du jardin, saucisse de veau ; en dessert des verrines de glaces au miel, biscuits 

au miel et nappage fruits rouges. Uniquement sur réservation.

Tarif : 16 €.

CASTELNAU‐MONTRATIER : Cour de l'école primaire à 22h

Visite guidée de Montcuq,  par Elodie, guide conférencière passionnée d'histoire de l'art. Tarifs : 

adulte 6 €, enfant 3 €.

MONTCUQ : RDV devant l'office de tourisme à 15h

FLAUGNAC : Domaine de Cauquelle à 17h

Contact : 06 85 32 31 40

Fête des Moissons à l'ancienne  organisée par l'association des parents d’élèves et le foyer rural. Au 

programme : moisson du blé le matin, l'après‐midi démonstration de battage à l'ancienne, animations 

pour les enfants, balades à poney, et aussi exposition d'anciennes mécaniques. 19h démonstration de 

folklore et apéritif. A 20h repas animé par les Fourmis Rouges (sur réservation). Buvette.

Contact : Office de Tourisme en Quercy Blanc 05 65 21 84 39 

CASTELNAU‐MONTRATIER : Caves de la Portanelle de 11h à 13h

Contact : 06 17 98 42 82,  lescrinsducol04@gmail.com

FLAUGNAC : ferme équestre les Crins du Col, lieu‐dit Combelcau

Les Crins du Col proposent, pour les enfants à partir de 6 ans, un programme très complet autour de 

l'équitation et du cheval : voltige, trek, randos, jeux... Balades avec ânes bâtés. Bourrellerie, 

orientation, activités nature, jeux de piste... Soirée ciel étoilé avec l'Atelier Nature Hirondelles. En 

pension complète ou à la journée avec repas. Tarif : 380 € la semaine pension complète ou 52 € la 

journée en demi‐pension. Sur inscription. 

MONTCUQ : Médiathèque intercommunale à 13h30 

Atelier multimédia :  "Préparer la nuit des étoiles". Gratuit sur réservation.

Contact : 06 47 17 62 00

MONTCUQ : Parking Saint‐Jean à 8h35

Randonnée  à Saint‐Matré sur un circuit d'environ 10 km organisée par l'association Rando 

Montcuquoise. Départ du parking St Jean à 8h35 ou sur site à 9h parking place de Saint‐Matré.

Contact : 05 65 31 88 61, 05 65 20 04 93, 05 65 36 97 09, edal.lafage@orange.fr



APERO-CONCERT Mardi 23

CONCERT Mardi 23

ATELIER NATURE FLAUGNAC : RDV au centre équestre Les Crins du Col, Combelcau à 21h Mardi 23

VISITE - ENQUÊTE Mardi 23

CINÉMA Mardi 23

EN PLEIN AIR

STAGE Mer. 24 au ven. 26

ATELIER NATURE Mercredi 24

INFORMATIQUE Mercredi 24

PÉTANQUE MONTCUQ : Sur la promenade à 14h30 Mercredi 24

Contact :  06 73 27 44 79,  05 65 22 28 55, https://chemindesartscades.jimdo.com/

Arts'cades ‐ Stage de poterie  organisé dans le cadre de l'animation estivale "Chemin des Arts'cades". 

Venez découvrir le travail de la terre et y participer. Nathacha Brosset (tournage à partir de 15 ans) et 

Agnès Chapelet (modelage à partir de 7 ans) pourront vous initier au tournage et au modelage. Sur 

inscription. Tarif : 15 € la demi‐journée.

BAGAT‐EN‐QUERCY : Ferme Qu'es Aquo de 9h30 à 12h

"Atelier des naturalistes en herbe" :  Delphine vous fait découvrir son jardin et propose un atelier 

autour de la découverte des insectes du jardin, récolte, identification, découverte de leurs petits 

secrets, fabrication de refuges, petits jeux ludiques associés à leur mode de vie, plantes à semer pour 

les aider... Sur réservation. Tarifs : enfants (dès 4 ans) et handicapés 4,50 €, enfants ‐3 ans gratuit, 

adultes 5,50 €.

MONTCUQ : RDV devant l'office de tourisme à 21h

"Qui a volé les bijoux du donjon ?" :  arpentez la ville et trouvez les preuves. Montcuq by night comme 

vous ne l'avez jamais vue ! Tout public. Réservation conseillée. 

Tarifs : ‐12 ans 4 €, adulte 7 €, Pass Famille 20 € (2 enfants, 2 adultes).

 "Mon bébé"  une comédie dramatique française de Lisa Azuelos avec Sandrine Kiberlain, Thaïs 

Alessandrin, Kyan Khojandi... Sortie en salles mars 2019. Cette séance de cinéma en plein air est 

proposée par la mairie de Montcuq‐en‐Quercy‐Blanc et Ciné‐Lot. Repli à l'espace animations en cas 

d'intempéries. Tarifs : adultes 6 €, enfants ‐18 ans 3 €, abonnés 4 €. 

Contact : 05 65 11 44 36, www.cine‐lot.com

Contact : 06 85 32 83 72, delphine@fermequesaquo.fr, www.fermequesaquo.fr

Contact : 06 19 13 66 53, communal.sandy@gmail.com, www.jevisiteavecsandy.com

Concours de pétanque  en doublettes à la mêlée tournante, lots en nature à remporter. Ouvert à tous. 

Organisé par la Boule Montcuquoise. Tarif : 4 € par personne. 

Contact : 06 79 40 36 67, sergegiraudo@orange.fr

MONTCUQ : Cour de l'école primaire à 22h

MONTCUQ : Médiathèque intercommunale à 9h30 

Atelier multimédia :  "Session de nettoyage de l'ordinateur". Gratuit sur réservation.

Contact : 05 65 20 34 37, media.montcuq@wanadoo.fr

FLAUGNAC : Domaine de Cauquelle à partir de 19h30

CASTELNAU‐MONTRATIER : Salle de la mairie, 9h à 12h30 et de 16h à 18h30

CASTELNAU‐MONTRATIER : Salle de la mairie à 21h

Concert de musique médiévale  proposé par l'association Les Amis de l'Orgue avec Gaëlle Coulon 

(musique médiévale). L'organetto désigne un orgue portatif médiéval.

Participation libre.

Contact : 06 14 78 47 60, michelapchie@sfr.fr

Contact : 06 82 59 54 59, 06 79 82 19 65

"Soirée observation du ciel étoilé".  L'atelier Nature Hirondelle de Magali Constant vous propose de 

vous installer sous la voûte céleste. Vous pourrez observer les étoiles, les constellations et quelques 

planètes visibles à l'œil nu. Sur inscription. 

Tarifs : adultes 7 €, enfants 5 €, ‐5 ans gratuit.

Apéro‐concert  avec le groupe "Brokers" (Pop‐Rock des années 80 à nos jours). Dégustation et vente 

de vin (verre et bouteille) ‐ vente de tapas (assiette de charcuterie, pizza, fromages, tartes aux fruits). 

Venez participer dans une ambiance chaleureuse et conviviale autour de barriques et tables de jardin.

Contact : 06 72 72 17 50, magali@atelier‐nature‐hirondelles.fr



MARCHÉ DES CASTELNAU‐MONTRATIER : Place Gambetta à partir de 17h30 Mercredi 24

PRODUCTEURS

MARCHÉ Mercredi 24

GOURMAND

ANIMATIONS Jeu. 25 / ven. 26

ARTISTIQUES

MARCHÉ Jeudi 25

PRODUCTEURS

CINÉMA Jeudi 25

CONCERT Jeudi 25

RANDO Jeudi 25
NOCTURNE

FESTIVAL Ven. 26 au dim. 28

FÊTE VOTIVE Ven. 26 au dim. 28

Démonstrations de sculpture,  dans le cadre de l'animation estivale "Chemin des Arts'cades". Vous 

pourrez assister à la réalisation de sculptures par Adrien Testat : "fabrication d'une sculpture par 

assemblage de métaux de récupération", par Gabin Ayohouannon : "découpe du plasma de tableaux 

et motifs évoquant l'Afrique" et Daniel Pézeril : "fabrication d'une sculpture par martelage, soudure et 

torsion de métaux". Gratuit.

Contact :  06 73 27 44 79,  05 65 22 28 55, https://chemindesartscades.jimdo.com/

SAINT‐PAUL‐DE‐LOUBRESSAC : RDV devant le foyer rural à 20h30

MONTCUQ : La Promenade de 9h à 12h30

Contact : 06 88 38 04 42

SAINT‐PANTALÉON : Dans le village

Vendredi : 19h repas (8€), concours de belote à 20h. Samedi : 20h repas estival animé par Cédric 

Bergougnoux (apportez vos couverts). Dimanche : 9h‐18h vide‐greniers (réservation au 05 65 35 19 

91) ; 11h messe ; 12h cérémonie au monument aux morts ; 12h30 apéritif ; 15h concours de pétanque 

en doublettes.

Contact :  05 65 24 34 23

SAUX : Château d'Aix à 19h

Randonnée nocturne et repas  proposés par le foyer rural, d'environ 7 km autour de Saint‐Paul‐de‐

Loubressac. La soirée est ouverte à partir de 22h à ceux qui ne souhaitent pas marcher.

Contact : 05 65 21 87 29

MONTCUQ : Esplanade Nino Ferrer à partir de 19h

Contact :  06 73 27 44 79, https://chemindesartscades.jimdo.com/

CASTELNAU‐MONTRATIER : Place Gambetta à 19h

Arts'cades ‐ Concert  organisé dans le cadre de l'animation estivale "Chemin des Arts'cades". Venez 

écouter le "Duo So'Fa", sa musique jazz, soul, pop. Gratuit.

Contact : 06 75 99 30 27, 06 59 34 45 66

Les Médiévales Montcuquoises,  festival médiéval avec de nombreuses animations : spectacle de feu, 

marché médiéval, acrobates, chevaliers, combat d'épées...  Vendredi 20h : concert gratuit avec Les 

Tanneurs de Drac. Samedi dès 13h30 : musiques, jonglerie, combats de chevaliers, animations enfants, 

concerts avec Les Compagnons du Gras Jambon, Les Compagnons du Chêne Ardent et Le Cirque 

Effiloché. Dimanche : 11h défilé dans les rues du village puis animations sur site dès 13h30 et jusqu'à 

19h. Taverne et restauration sur place. Tarifs : 5 € par jour, ‐8 ans gratuit.

CASTELNAU‐MONTRATIER : Place Gambetta de 16h à 19h

"Astérix et le Secret de la Potion Magique"  un film d'animation de Louis Clichy et Alexandre Astier 

avec Bernard Alane, Christian Clavier, Guillaume Briat... Sortie en salles décembre 2018. Cette séance 

de cinéma est proposée par la mairie de Montcuq‐en‐Quercy‐Blanc et Ciné‐Lot.

Tarifs : adultes 6 €, enfants ‐18 ans 3 €, abonnés 4 €. 

MONTCUQ : Espace d'animations à 15h

Marché des Producteurs en Quercy Blanc  animé par Lot of Music (Laurent Boyé sono) à partir de 19h. 

Possibilité de restauration sur place, assiettes gourmandes des producteurs et menus des 

restaurateurs.

Contact : 06 31 26 12 08

Contact : 05 65 11 44 36, www.cine‐lot.com

Marché des Producteurs en Quercy Blanc.  Du miel, du vin, du bon pain, des cabécous, des fruits et 

des légumes gorgés de soleil…  Les producteurs et artisans locaux vous accueillent à l'ombre des 

marronniers de la Promenade.

Marché gourmand nocturne  dans la cour du château avec animation musicale, tables et chaises à 

disposition et possibilité de se restaurer. À découvrir également l'artisanat avec peintures, bijoux.

Contact : 05 65 24 53 69, 06 82 86 14 56, 46.betty@gmail.com



RANDO Vendredi 26

ÉQUITATION Vendredi 26

ATELIER NATURE Vendredi 26

RANDO - CINÉMA Vendredi 26

CONCERT Vendredi 26

PÉTANQUE Vendredi 26

OUVERTURE Sam. 27 / dim. 28

D' ATELIER

FÊTE VOTIVE Sam. 27 / dim. 28

FÊTE VOTIVE Samedi 27

MONTCUQ : Boulodrome à 20h

SAUX : Ancien presbytère de Troniac de 14h à 19h

Stefaan Eyckmans  expose ses tableaux à son atelier de peinture situé dans l'ancien presbytère et vous 

propose des démonstrations de techniques de peinture à l'huile. Vous pouvez discuter avec l'artiste au 

sujet de ses tableaux et de sa technique. Collation offerte par l'artiste. Gratuit. 

BAGAT‐EN‐QUERCY : Ferme Qu'es Aquo de 17h30 à 19h

Contact : 06 50 23 24 58, 05 65 23 63 59, info@stefaaneyckmans.com

Contact : 06 85 32 83 72, delphine@fermequesaquo.fr, www.fermequesaquo.fr

FARGUES : Salle polyvalente de Bovila

Le comité des fêtes de Fargues propose diverses animations dont un repas et concert.

LHOSPITALET : RDV devant la mairie à 8h30

Randonnée  de 14 km  à Saint‐Denis‐Catus  organisée par l'association Pique et Pousse en Quercy 

Blanc. Départ devant la mairie à 8h30.  Pour le départ sur site, veuillez contacter directement 

l'association. Ouverte à tous. Tarif : 2 €.

"Atelier des gourmets"  Delphine vous fait déguster tous les produits végétaux bio de la ferme : sirops, 

confitures, sorbets, pruneaux, huiles, vin... mais aussi graines, noix, fruits rouges. Visite des ateliers de 

transformations. Public familles. Sur réservation. Tarifs : enfant (dès 4 ans) et handicapés 4,50 €, 

enfants ‐3 ans gratuit, adulte 5,50 €.

Randonnée, repas et cinéma en plein air.  18h30 : randonnée d'environ 1h30  à 2h conduite par 

l'association Pique et Pousse en Quercy Blanc au départ de la mairie. 21h plateau repas (6 €) sur 

inscription. Puis à 22h "Raoul Taburin a un secret", séance de cinéma en plein air organisée par le 

foyer rural et Ciné Lot. Comédie d'Eric Godeau avec Benoît Poelvoorde, Edouard Baer... Sortie en salles 

en avril 2019. Tarifs : adultes 6 €, enfants ‐18 ans 3 €, abonnés 4 €. 

Contact : 06 86 79 16 22, 05 65 21 09 75

Contact : 06 01 75 37 10, pique.pousse‐quercyblanc46@orange.fr

LHOSPITALET : Place de la Mairie

Contact :  06 88 07 27 99

Samedi : 22h30 soirée disco sous chapiteau et bodega avec bandas dans la petite cour de la mairie. 

Dimanche : 12h apéritif ; 15h concours de pétanque ; 16h concours de quilles ; 20h repas grillades 

(amenez vos couverts) avec orchestre. Tarifs repas : affichés sur place en fonction du plat choisi (entre 

11 et 16 €).

Contact : comite.flaugnac@gmail.com

CASTELNAU‐MONTRATIER : Place Gambetta à 19h

Arts'cades ‐ Concert  organisé dans le cadre de l'animation estivale "Chemin des Arts'cades". Venez 

écouter Marie‐Françoise Plagès au piano et Fanny Trautvetter à la flûte traversière. Participation libre.

Concours de pétanque  en nocturne, ouvert à tous. Organisé par la Boule Montcuquoise. 

Contact : 06 79 40 36 67, sergegiraudo@orange.fr

FLAUGNAC : Place du village

Contact :  06 73 27 44 79, https://chemindesartscades.jimdo.com/

SAINT‐PANTALÉON : Ecole d'équitation de Lartigue à 9h

Journée dégustation de vins  : grande journée balade, dégustations de vins à midi (possibilité de faire 

ramener vos achats au club). Ouvert aux cavaliers adultes et grands adolescents de tous niveaux. Tarifs 

: 60 € adhérents, 80 € passagers (dégustation et déjeuner compris).

Contact : 06 82 23 16 39, laurent.vanet0712@orange.fr, karen.rey@orange



THEATRE Samedi 27

RANDO Dimanche 28

DÉGUSTATION Dimanche 28

VISITE GUIDÉE Dimanche 28

Contact :  06 37 96 14 10

REPAS FERMIER Lundi 29

SOIRÉE CONTE Lundi 29

RANDO Mardi 30

ATELIER NATURE Mardi 30

INFORMATIQUE Mardi 30

SAINTE‐ALAUZIE : Moulin de Boisse à 21h

Soirée Conte au Moulin de Boisse  proposée par l'office de tourisme en Quercy Blanc et l'association 

AMBC. Christian Hassoul, conteur, vous emmènera pour une "Journée venteuse à Cucugnan". 

Fantaisie, émotion, surprises, pour cette re‐visite rafraîchie des Lettres de mon moulin. Participation 

libre. Avant le conte, restauration sur place : assiettes gourmandes  de produits de la Ferme de 

Peyrèches ou pique‐nique  tiré du sac. Dégustation/vente  au verre et à la bouteille des vins des 

Coteaux du Quercy du Domaine de Cauquelle. Visite libre du moulin.

CASTELNAU‐MONTRATIER : Caves de la Portanelle de 11h à 13h

Les Douceurs de Lili, apiculteurs récoltants, proposent à leur ferme à Donnazac des repas fermiers 

avec au menu des produits de producteurs : magret fumé, ratatouille, pommes de terre rissolées, 

chorizo fumé, tomates du jardin, saucisse de veau ; en dessert des verrines de glaces au miel, biscuits 

au miel et nappage fruits rouges. Uniquement sur réservation.

Tarif : 16 €.

Contact : 06 47 17 62 00

CASTELNAU‐MONTRATIER : Donnazac à 19h30

Randonnée  à Rouillac sur un circuit d'environ 10 km organisée par l'association Rando Montcuquoise. 

Départ du parking St Jean à 9h.

Contact : 05 65 31 88 61, 05 65 20 04 93, 05 65 36 97 09, edal.lafage@orange.fr

Contact : 06 72 72 17 50, magali@atelier‐nature‐hirondelles.fr

MONTCUQ : RDV Parking Saint‐Jean à 9h

"Annonce matrimoniale"  pièce de théâtre en un acte de Guy Foissy, mise en scène de Jean‐Paul 

Micouleau avec Monique Pécourt et Patrice Valy. Cette soirée est proposée par l'association de 

protection du patrimoine de Cézac. Participation libre.

Contact : 05 65 22 98 98, 06 77 36 78 81

Contact : Office de Tourisme en Quercy Blanc 05 65 21 84 39 

Dégustation des vins de Coteaux du Quercy et de produits locaux  animée par un vigneron, dans les 

caves situées sous l'office de tourisme. Gratuit.

Contact : 05 65 22 94 04, 05 65 21 84 39, info@tourisme‐quercy‐blanc.com

MONTCUQ : RDV devant l'office de tourisme à 15h

Visite guidée de Montcuq,  par Elodie, guide conférencière passionnée d'histoire de l'art. Tarifs : 

adulte 6 €, enfant 3 €.

Contact : 05 63 67 79 57, cheminsenquercy@laposte.net

SAINT‐PAUL‐DE‐LOUBRESSAC : RDV 10h au parking terrain de foot

"Promenons‐nous dans les prairies humides du Lemboulas".  L'Atelier Nature Hirondelle propose une 

sortie nature dans les prairies humides de la vallée du Lemboulas. Munis du matériel du naturaliste, 

les enfants pourront partir à la recherche du petit peuple de l'herbe. Sur inscription. Tarif : 10 € par 

enfant, gratuit pour les parents.

MONTCUQ : Médiathèque intercommunale à 13h30 

Atelier multimédia :  "Mise à jour de vos logiciels". Gratuit sur réservation.

Contact : 05 65 20 34 37, media.montcuq@wanadoo.fr

CASTELNAU‐MONTRATIER : RDV église de Lacabrette (D49) à 8h45 

Randonnée  de 6 km proposée par l'association Chemins en Quercy (environ 2h) entre Lacabrette et 

Castelnau‐Montratier. Gratuit.

CÉZAC : Foyer rural à 21h



VISITE Mardi 30

DÉGUSTATION

VISITE - ENQUÊTE Mardi 30

ATELIER NATURE Mercredi 31

INFORMATIQUE Mercredi 31

PÉTANQUE MONTCUQ : Sur la promenade à 14h30 Mercredi 31

MARCHÉ DES CASTELNAU‐MONTRATIER : Place Gambetta à partir de 17h30 Mercredi 31

PRODUCTEURS

MARCHÉ Mercredi 31

GOURMAND

ATELIER NATURE Mercredi 31

Marché des Producteurs en Quercy Blanc  animé par Rocky Blues Band (blues) à partir de 19h. 

Possibilité de restauration sur place, assiettes gourmandes des producteurs et menus des 

restaurateurs.

SAUX : Château d'Aix à 19h

Marché gourmand nocturne  dans la cour du château avec animation musicale, tables et chaises à 

disposition et possibilité de se restaurer. À découvrir également l'artisanat avec peintures, bijoux.

Contact : 05 65 24 53 69, 06 82 86 14 56, 46.betty@gmail.com

Concours de pétanque  en doublettes à la mêlée tournante, lots en nature à remporter. Ouvert à tous. 

Organisé par la Boule Montcuquoise. Tarif : 4 € par personne. 

Contact : 06 79 40 36 67, sergegiraudo@orange.fr

BAGAT‐EN‐QUERCY : Ferme Qu'es Aquo de 9h30 à 12h

"Atelier des bricoleurs".  Delphine propose un atelier de réalisations de suspensions avec des 

matériaux naturels pour les balcons et les jardins. Public familles. Sur réservation. Tarifs : enfant (dès 4 

ans) et handicapés 4,50 €, enfants ‐3 ans gratuit, adulte 5,50 €.

Contact : 06 85 32 83 72, delphine@fermequesaquo.fr, www.fermequesaquo.fr

MONTCUQ : Médiathèque intercommunale à 9h30 

FLAUGNAC : Domaine de Cauquelle à 17h

De la vigne... à la table... tel est le thème de cette visite guidée et dégustation , avec une balade dans 

le vignoble, la visite commentée du chai et dégustation des vins avec une assiette gourmande de 

produits locaux. Réservation la veille.

Tarifs : adultes 10 €, enfants de 5 à 10 ans 5 €, enfants moins de 5 ans gratuit.

Contact : 06 82 59 54 59, 06 79 82 19 65

"Qui a volé les bijoux du donjon ?" :  arpentez la ville et trouvez les preuves. Montcuq by night comme 

vous ne l'avez jamais vue ! Tout public. Réservation conseillée. 

Tarifs : ‐12 ans 4 €, adulte 7 €, Pass Famille 20 € (2 enfants, 2 adultes).

Contact : 06 19 13 66 53, communal.sandy@gmail.com, www.jevisiteavecsandy.com

MONTCUQ : RDV devant l'office de tourisme à 21h

SAINT‐PAUL‐DE‐LOUBRESSAC : RDV 21h devant l'église

"Détente et étoiles".  L' Atelier Nature Hirondelle propose de vous installer sous la voûte céleste, 

d'observer les étoiles, les constellations et quelques planètes visibles à l'œil nu. Contes de la nuit et 

étoiles filantes agrémenteront cette soirée détente. Sur inscription. Tarifs : adulte 7 €, enfant 5 €, ‐5 

ans gratuit.

Contact : 06 72 72 17 50, magali@atelier‐nature‐hirondelles.fr

Contact : 06 31 26 12 08

Atelier multimédia :  "Atelier à votre écoute". Gratuit sur réservation.

Contact : 05 65 20 34 37, media.montcuq@wanadoo.fr



Informations connues au 26 juin 2019, transmises par les associations et organisateurs d'animations sur la communauté de communes.
L'office de tourisme décline toute responsabilité en cas d'oubli ou d'erreur dans ce calendrier.



www.tourisme-quercy-blanc.com



Le Quercy Blanc est une terre d'inspiration pour les artistes.

De nombreux artistes et artisans d'art ouvrent les portes de leurs ateliers tout l'été. 
Prenez le temps d'aller à leur rencontre …

Découvrez-les dans le Guide Découverte disponible aux points d'accueil 
de l'Office de Tourisme en Quercy Blanc ou sur 

www.tourisme-quercy-blanc.com


