
 

 

Comment et pourquoi parler de la 

sexualité à ses enfants et ses ados ?  
 

Matinée parentalité  organisé par le relais intercommunal petite 

enfance avec le soutien de la CAF du Lot  
 

 

 

Sujet parfois tabou aussi bien pour 

les enfants que les parents, la 

sexualité est pourtant au centre 

des préoccupations. 
 

Beaucoup de questionnements se 

bousculent : 
 

Pourquoi parler de sexualité ? 

Comment aborder le sujet ? 

A partir de quel âge ? 

Que dire ? 
 
 

 

 

 

Samedi 2 décembre de 10h à 12h 
A la médiathèque intercommunale de Castelnau-Montratier 

Accueil café à partir de 9h30 

 

Matinée animé par Isabelle Someil, 

Psychopraticienne, Intervenante vie sexuelle et affective 

 
Pour participer :  

Inscription OBLIGATOIRE au 06.02.06.35.73 ou ripe@ccquercyblanc.fr 

jusqu’au 30/11/2023. 

Le maintien de l’atelier est conditionné à 3 inscriptions minimum 

mailto:ripe@ccquercyblanc.fr

