Jeudi 1er Janvier

Vendredi 2 Janvier

Ménage Matin

Gym Douce Siel
Bleu 14h

Cours informatique
9h

Samedi 3 Janvier

Dimanche 4 Janvier

Lundi 5 Janvier

Mardi 6 Janvier

Gym Douce et
Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h

Mercredi 7 Janvier

Ménage 10h

Jeudi 8 Janvier

Vendredi 9 Janvier

Ménage Matin

Gym Douce Siel

Cours informatique

Bleu 14h 9h
Samedi 10 Janvier GALETTE
MUNICIPALE
Dimanche 11 Janvier
Lundi 12 Janvier Ciné Lot

Mardi 13 Janvier

Ménage Matin

Gym Douce et
Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h

Mercredi 14 Janvier

Ménage 10h

Jeudi 15 Janvier

AG Club Sourire
14h - 18h

Vendredi 16 Janvier

Ménage Matin

Gym Douce Siel
Bleu 14h

Cours informatique
9h

Samedi 17 Janvier

Dimanche 18 Janvier

Lundi 19 Janvier




Mardi 20 Janvier

Ménage Matin

Gym Douce et
Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h

Mercredi 21 Janvier

Ménage 10h

Jeudi 22 Janvier

Séance OSEZ
BOUGER
AUTREMENT 14h
a 15h30

Vendredi 23 Janvier

Ménage Matin

Gym Douce Siel
Bleu 14h

Cours informatique
9h

Samedi 24 Janvier

AG Club des
Ainés Flaugnac

Loto Club Sourire

Dimanche 25 Janvier

Loto Club Sourire

Lundi 26 Janvier

Mardi 27 Janvier

Ménage Matin

Gym Douce et
Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h
ALAE Atelier
ZUMBA 16h45
Choeur D’Artichaut
19h a 22h

Mercredi 28 Janvier

Ménage 10h

Jeudi 29 Janvier

Séance OSEZ
BOUGER
AUTREMENT 14h
a 15h30

Vendredi 30 Janvier

Ménage Matin

Gym Douce Siel

Cours informatique

Bleu 14h 9h
Samedi 31 Janvier REYDELLET
Dimanche 1er Février REYDELLET

Lundi 2 Février

Mardi 3 Février

Ménage Matin

Gym Douce et
Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h

Mercredi 4 Février

Ménage 10h

Jeudi 5 Février

Séance OSEZ
BOUGER




AUTREMENT 14h
a 15h30

Vendredi 6 Février

Ménage Matin

Gym Douce Siel
Bleu 14h

Cours informatique
9h

Samedi 7 Février

Soirée Pot au Feu
Comité des Fétes

Dimanche 8 Février

Soirée Pot au Feu
Comité des Fétes

Lundi 9 Février

Ciné Lot

Mardi 10 Février

Ménage Matin

Gym Douce et
Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h

Mercredi 11 Février

Ménage 10h

Jeudi 12 Février

Séance OSEZ
BOUGER
AUTREMENT 14h
a 15h30

Vendredi 13 Février

Ménage Matin

Gym Douce Siel

Cours informatique

Bleu 14h 9h
Samedi 14 Février SIREJOL
Dimanche 15 Février SIREJOL
Lundi 16 Février
Mardi 17 Février Ménage Matin | Gym Douce et
Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h
Mercredi 18 Février Ménage 10h
Jeudi 19 Février
Vendredi 20 Février Ménage Matin | Gym Douce Siel
Bleu 14h
Samedi 21 Février Loto Club des Asso. Foyer Rural
Ainés Soirée Concert
Dimanche 22 Février Loto Club des Asso. Foyer Rural
Ainés Soirée Concert

Lundi 23 Février




Mardi 24 Février

Ménage Matin

Gym Douce et
Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h

Mercredi 25 Février

Ménage 10h

Jeudi 26 Février

Vendredi 27 Février

Ménage Matin

Gym Douce Siel
Bleu 14h

Cours informatique
9h

Samedi 28 Février

Dimanche 1er Mars

Lundi 2 Mars

Mardi 3 Mars

Ménage Matin

Gym Douce et
Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h

Mercredi 4 Mars

Ménage 10h

Jeudi 5 Mars

Séance OSEZ
BOUGER
AUTREMENT 14h
a 15h30

Vendredi 6 Mars

Ménage Matin

Gym Douce Siel
Bleu 14h

Cours informatique
9h

Samedi 7 Mars

Club Sourire Repas
“Os de Canard”

Dimanche 8 Mars

Club Sourire Repas
“Os de Canard”

Lundi 9 Mars

Ciné Lot

Mardi 10 Mars

Ménage Matin

Gym Douce et
Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h

Mercredi 11 Mars

Ménage 10h

Jeudi 12 Mars

Séance OSEZ
BOUGER
AUTREMENT 14h
a 15h30

Vendredi 13 Mars

Ménage Matin

Gym Douce Siel
Bleu 14h

Cours informatique
9h




Samedi 14 Mars

Dimanche 15 Mars

Lundi 16 Mars

Mardi 17 Mars

Ménage Matin

Gym Douce et
Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h

Mercredi 18 Mars

Ménage 10h

Jeudi 19 Mars

Séance OSEZ
BOUGER
AUTREMENT 14h
a 15h30

Vendredi 20 Mars

Ménage Matin

Gym Douce Siel

Cours informatique

Bleu 14h 9h
Samedi 21 Mars DUPONT
Dimanche 22 Mars DUPONT

Lundi 23 Mars

Mardi 24 Mars

Ménage Matin

Gym Douce et
Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h

Mercredi 25 Mars

Ménage 10h

Jeudi 26 Mars

Séance OSEZ
BOUGER
AUTREMENT 14h
a 15h30

Vendredi 27 Mars

Ménage Matin

Gym Douce Siel
Bleu 14h

Cours informatique
9h

Samedi 28 Mars

Dimanche 29 Mars

Lundi 30 Mars

Mardi 31 Mars

Ménage Matin

Gym Douce et
Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h

Mercredi 1er Avril

Ménage 10h

Jeudi 2 Avril




Vendredi 3 Avril

Ménage Matin

Gym Douce Siel
Bleu 14h

Cours informatique
9h

Samedi 4 Avril

Dimanche 5 Auvril

Lundi 6 Auvril

El e

da

Mardi 7 Avril

Ménage Matin

Gym Douce et
Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h

Mercredi 8 Avril

Ménage 10h

Jeudi 9 Avril

Séance OSEZ
BOUGER
AUTREMENT 14h
a 15h30

Vendredi 10 Avril

Ménage Matin

Gym Douce Siel

Cours informatique

Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h

Bleu 14h 9h
Samedi 11 Avril
Dimanche 12 Auvril
Lundi 13 Auwril Ciné Lot
Mardi 14 Avril Ménage Matin | Gym Douce et

Mercredi 15 Auvril

Ménage 10h

Jeudi 16 Avril

Séance OSEZ
BOUGER
AUTREMENT 14h
a 15h30

Vendredi 17 Auvril

Ménage Matin

Gym Douce Siel
Bleu 14h

Cours informatique
9h

Samedi 18 Auvril

Dimanche 19 Auvril

Lundi 20 Auvril




Mardi 21 Awvril

Ménage Matin

Gym Douce et
Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h

Mercredi 22 Auvril

Ménage 10h

Jeudi 23 Auvril

Séance OSEZ
BOUGER
AUTREMENT 14h
a 15h30

Vendredi 24 Auvril

Ménage Matin

Gym Douce Siel

Cours informatique

Bleu 14h 9h
Samedi 25 Avril MIQUEL - Rallye Assoc.
VASSEUX Rallye Saint Paulois
Dimanche 26 Avril MIQUEL - Rallye Assoc.
VASSEUX Rallye Saint Paulois
Lundi 27 Awvril
Mardi 28 Avril Ménage Matin | Gym Douce et
Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h
Choeur D’Artichaut
19h a 22h
Mercredi 29 Avril Ménage 10h

Jeudi 30 Auvril

Vendredi 1er Mai

Ménage Matin

Gym Douce Siel
Bleu 14h

Cours informatique
9h

Samedi 2 Mai

Dimanche 3 Mai

Lundi 4 Mai

Mardi 5 Mai

Ménage Matin

Gym Douce et
Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h

Mercredi 6 Mai

Ménage 10h

Jeudi 7 Mai




Vendredi 8 Mai

Ménage Matin

Gym Douce Siel

Cours informatique

Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h

Comm émoration Bleu 14h oh
8 Mﬂ%

Samedi 9 Mai

Dimanche 10 Mai

Lundi 11 Mai Ciné Lot

Mardi 12 Mai Ménage Matin | Gym Douce et

Mercredi 13 Mai

Ménage 10h

Vendredi 15 Mai

Ménage Matin

Gym Douce Siel
Bleu 14h

Cours informatique
9h

Samedi 16 Mai

Buffet Campagnard
Comité des fétes St
Paul

Dimanche 17 Mai

Buffet Campagnard
Comité des fétes St
Paul

Lundi 18 Mai

Mardi 19 Mai

Ménage Matin

Gym Douce et
Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h

Mercredi 20 Mai

Ménage 10h

Jeudi 21 Mai

Vendredi 22 Mai

Ménage Matin

Gym Douce Siel
Bleu 14h

Cours informatique
9h

Samedi 23 Mai

Dimanche 24 Mai

Lundi 25 Mai




Mardi 26 Mai

Ménage Matin

Gym Douce et
Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h

Mercredi 27 Mai

Ménage 10h

Jeudi 28 Mai

Vendredi 29 Mai

Ménage Matin

Gym Douce Siel
Bleu 14h

Cours informatique
9h

Samedi 30 Mai

Dimanche 31 Mai

Lundi 1er Juin

Mardi 2 Juin

Ménage Matin

Gym Douce et
Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h

Mercredi 3 Juin

Ménage 10h

Jeudi 4 Juin

Vendredi 5 Juin

Ménage Matin

Gym Douce Siel
Bleu 14h

Cours informatique
9h

Samedi 6 Juin

40 ans Asso. Foyer
Rural

Dimanche 7 Juin

40 ans Asso. Foyer
Rural

Lundi 8 Juin

Mardi 9 Juin

Ménage Matin

Gym Douce et
Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h

Mercredi 10 Juin

Ménage 10h

Jeudi 11 Juin




Vendredi 12 Juin

Gym Douce Siel
Bleu 14h

Cours informatique
9h

Samedi 13 Juin

Dimanche 14 Juin

Lundi 15 Juin

Mardi 16 Juin

Ménage Matin

Gym Douce et
Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h

Mercredi 17 Juin

Ménage 10h

Jeudi 18 Juin

Vendredi 19 Juin

Ménage Matin

Gym Douce Siel
Bleu 14h

Cours informatique
9h

Samedi 20 Juin

Dimanche 21 Juin

Lundi 22 Juin

Mardi 23 Juin

Ménage Matin

Gym Douce et
Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h

Mercredi 24 Juin

Ménage 10h

Jeudi 25 Juin

Réunion AG Club
Sourire 14h

Vendredi 26 Juin

Ménage Matin

Gym Douce Siel
Bleu 14h

Cours informatique
9h

Samedi 27 Juin

Feu de la St Jean
organisé par les
Sans Club

Dimanche 28 Juin

Feu de la St Jean
organisé par les
Sans Club

Lundi 29 Juin

Mardi 30 Juin

Ménage Matin

Gym Douce et
Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h




Mercredi 1er Juillet

Ménage 10h

Jeudi 2 Juillet

Vendredi 3 Juillet

Ménage Matin

Gym Douce Siel

Cours informatique

Bleu 14h 9h
Samedi 4 Juillet
Dimanche 5 Juillet
Lundi 6 Juillet Ciné Lot
Mardi 7 Juillet Ménage matin
Mercredi 8 Juillet Ménage 10h

Jeudi 9 Juillet

Vendredi 10 Juillet

Ménage Matin

Gym Douce Siel
Bleu 14h
Féte de St Paul

Cours informatique
9h

Samedi 11 Juillet

Féte de St Paul

Dimanche 12 Juillet

Féte de St Paul

Lundi 13 Juillet

Mardi 14 Juillet

at
x

Ménage matin

3éme Lieu

14JUILLET
FETE MATIOMALE

Mercredi 15 Juillet Ménage 10h

Jeudi 16 Juillet

Vendredi 17 Juillet Ménage Matin

Samedi 18 Juillet Mini Camp SAYSSET André
3éme Lieu

Dimanche 19 Juillet Mini Camp SAYSSET André
3éme Lieu

Lundi 20 Juillet Mini Camp




Mardi 21 Juillet Ménage matin

Mercredi 22 Juillet Ménage 10h

Jeudi 23 Juillet

Vendredi 24 Juillet Ménage Matin
Samedi 25 Juillet Féte Flaugnac Féte Flaugnac
Dimanche 26 Juillet Féte Flaugnac Féte Flaugnac

Lundi 27 Juillet

Mardi 28 Juillet Ménage matin

Mercredi 29 Juillet Ménage 10h

Jeudi 30 Juillet

Vendredi 31 Juillet Ménage Matin

Samedi 1er Ao(t Féte St Etienne

Dimanche 2 Ao(t Féte St Etienne

Lundi 3 Aolt

Mardi 4 AoGt

Mercredi 5 Aolt Ménage 10h

Jeudi 6 Ao(t

Vendredi 7 AoGt Ménage Matin

Samedi 8 Aot

Dimanche 9 Aot

Lundi 10 Aot

Mardi 11 Ao(t Ménage matin

Mercredi 12 Aot Ménage 10h

Jeudi 13 Ao(t

Vendredi 14 Aolt Ménage matin

Samedi 15 Ao(t Journée vélo et
marche organisé




¢
s
AOUT

ASSOMPTION

par les Sans Club

Dimanche 16 Ao(t

Lundi 17 Aolt

Mardi 18 Ao(t

Mercredi 19 Ao(t

Ménage 10h

Jeudi 20 Ao(t

Vendredi 21 Ao(t

Ménage matin

Samedi 22 Aot

Dimanche 23 Aot

Lundi 24 Aot

Ciné Lot Plein Air

Mardi 25 Ao(t

Ménage matin

Mercredi 26 Ao(t

Ménage 10h

Jeudi 27 Aot

Vendredi 28 Aot

Ménage matin

Samedi 29 Aot

Dimanche 30 Aot

Lundi 31 Aolt

Mardi 1er Sept

Ménage matin

Mercredi 2 Sept

Ménage 10h

Jeudi 3 Sept

Vendredi 4 Sept

Ménage Matin

Gym Douce Siel
Bleu 14h

Samedi 5 Sept

Dimanche 6 Sept

Lundi 7 Sept

Ciné Lot




Mardi 8 Sept

Gym Douce et
Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h

Mercredi 9 Sept

Ménage 10h

Jeudi 10 Sept

Gym QUIDIMOUV
14h-15h30

Vendredi 11 Sept

Ménage Matin

Samedi 12 Sept

Dimanche 13 Sept

Lundi 14 Sept

Mardi 15 Sept

Ménage matin

Gym Douce et
Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h

Mercredi 16 Sept

Ménage 10h

Jeudi 17 Sept

Gym QUIDIMOUV
14h-15h30

Vendredi 18 Sept

Ménage Matin

Gym Douce Siel
Bleu 14h

Samedi 19 Sept

Dimanche 20 Sept

Lundi 21 Sept

Mardi 22 Sept

Ménage matin

Gym Douce et
Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h

Mercredi 23 Sept

Ménage 10h

Jeudi 24 Sept

Gym QUIDIMOUV
14h-15h30

Vendredi 25 Sept

Ménage Matin

Gym Douce Siel
Bleu 14h

Samedi 26 Sept

Dimanche 27 Sept

Lundi 28 Sept




Mardi 29 Sept

Ménage matin

Gym Douce et
Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h

Mercredi 30 Sept

Ménage 10h

Jeudi 1er Octobre

Gym QUIDIMOUV
14h-15h30

Vendredi 2 Octobre

Ménage Matin

Gym Douce Siel
Bleu 14h

Cours informatique
9h

Samedi 3 Octobre

Dimanche 4 Octobre

Lundi 5 Octobre

Mardi 6 Octobre

Ménage matin

Gym Douce et
Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h

Mercredi 7 Octobre

Ménage 10h

Jeudi 8 Octobre

Gym QUIDIMOUV
14h-15h30

Vendredi 9 Octobre

Ménage Matin

Gym Douce Siel
Bleu 14h

Cours informatique
9h

Samedi 10 Octobre

Repas Dansant
Club Sourire

Dimanche 11 Octobre

Repas Dansant
Club Sourire

Lundi 12 Octobre

Ciné Lot

Mardi 13 Octobre

Ménage Matin

Gym Douce et
Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h

Mercredi 14 Octobre

Ménage 10h

Jeudi 15 Octobre

Gym QUIDIMOUV
14h-15h30

Vendredi 16 Octobre

Ménage Matin

Gym Douce Siel
Bleu 14h

Cours informatique
9h

Samedi 17 Octobre

Dimanche 18 Octobre




Lundi 19 Octobre

Mardi 20 Octobre Ménage Matin | Gym Douce et
Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h
Mercredi 21 Octobre Ménage 10h
Jeudi 22 Octobre Gym QUIDIMOUV
14h-15h30
Vendredi 23 Octobre Ménage Matin | Gym Douce Siel Cours informatique
Bleu 14h 9h

Samedi 24 Octobre

Dimanche 25 Octobre

Lundi 26 Octobre

Mardi 27 Octobre Ménage Matin | Gym Douce et
Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h
Mercredi 28 Octobre Ménage 10h
Jeudi 29 Octobre Gym QUIDIMOUV | Réunion Club
14h-15h30 Sourire 14h30
Vendredi 30 Octobre Ménage Matin | Gym Douce Siel Cours informatique
Bleu 14h 9h

Samedi 31 Octobre

Dimanche 1er Nov

@,

NOVEMBRE
T{!!USSA.ENT
&=
Lundi 2 Nov
Mardi 3 Nov Ménage matin | Gym Douce et
Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h
Mercredi 4 Nov Ménage 10h

Jeudi 5 Nov Gym QUIDIMOUV




14h-15h30

Vendredi 6 Nov

Exposition

Ménage Matin

Gym Douce Siel

Cours informatique

Quercy Images Bleu 14h 9h
Samedi 7 Nov Exposition
Quercy Images
Dimanche 8 Nov Exposition
Quercy Images
Lundi 9 Nov Exposition
Quercy Images Ciné Lot
Mardi 10 Nov Exposition Ménage Matin
Quercy Images
Mercredi 11 Nov Ménage 10h

1015 3

Jeudi 12 Nov

Gym QUIDIMOUV
14h-15h30

Vendredi 13 Nov

Ménage Matin

Gym Douce Siel
Bleu 14h

Cours informatique
9h

Samedi 14 Nov

Dimanche 15 Nov

Lundi 16 Nov

Mardi 17 Nov

Ménage Matin

Gym Douce et
Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h

Mercredi 18 Nov

Ménage 10h

Jeudi 19 Nov

Gym QUIDIMOUV
14h-15h30

Vendredi 20 Nov

Ménage Matin

Gym Douce Siel
Bleu 14h

Cours informatique
9h

Samedi 21 Nov

Dimanche 22 Nov

Lundi 23 Nov




Mardi 24 Nov

Ménage Matin

Gym Douce et
Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h

Mercredi 25 Nov

Ménage 10h

Jeudi 26 Nov

Gym QUIDIMOUV
14h-15h30

Vendredi 27 Nov

Ménage Matin

Gym Douce Siel
Bleu 14h

Cours informatique
9h

Samedi 28 Nov

Dimanche 29 Nov

Lundi 30 Nov

Mardi 1er Déc

Ménage Matin

Gym Douce et
Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h

Mercredi 2 Déc

Ménage 10h

Jeudi 3 Déc

Gym QUIDIMOUV
14h-15h30

Vendredi 4 Déc

Ménage Matin

Gym Douce Siel

Cours informatique

Bleu 14h 9h
Samedi 5 Déc Marché de Marche de
NOEL Noél salle ??
Dimanche 6 Déc MARCHE DE Marche de
NOEL salle ?? Noél ?7?
Lundi 7 Déc Ciné Lot
Mardi 8 Déc Ménage Matin | Gym Douce et
Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h
Mercredi 9 Déc Ménage 10h
Jeudi 10 Déc Gym QUIDIMOUV
14h-15h30
Vendredi 11 Déc Ménage Matin | Gym Douce Siel Cours informatique
Bleu 14h 9h
Samedi 12 Déc Marche de Marche de
NOEL Noél ?7?




Dimanche 13 Déc Marche de Marche de
NOEL Salle?? Noél ??
Lundi 14 Déc
Mardi 15 Déc Ménage Matin | Gym Douce et

Tonique Club
Sourire 9h30 a 11h

Mercredi 16 Déc

Ménage 10h

Jeudi 17 Déc

Gym QUIDIMOUV
14h-15h30

Réunion AG Club
Sourire 14h

Vendredi 18 Déc

Ménage Matin

Gym Douce Siel
Bleu 14h

Godters Noél Club
du Sourire + Ecole

Cours informatique
9h

Samedi 19 Déc

Dimanche 20 Déc

Lundi 21 Déc

Mardi 22 Déc

Ménage Matin

Mercredi 23 Déc

Ménage 10h

Jeudi 24 Déc

Vendredi 25 Déc

Ménage Matin

Samedi 26 Déc

Dimanche 29 Déc

Lundi 28 Déc

Mardi 29 Déc

Ménage Matin

Mercredi 30 Déc

Jeudi 31 Déc

Ménage 10h







