
Mer. 3 M 9h30 - 
10h30

Atelier à votre écoute

Jeu. 4 C 10h00 - 
11h00

Envoyer des fichiers par 
mail

11h30 - 
12h30

Atelier à votre écoute

Mar. 9 M 14h30 - 
15h30

Utiliser la Médiathèque 
Numérique du Lot

Mer. 10 M 9h30 - 
10h30

Numérique et écologie : 
les bons gestes

Jeu. 11 C 10h00 - 
11h00

Utiliser la Médiathèque 
Numérique du Lot

11h30 - 
12h30

Les services publiques 
avec France Connect

Mar. 16 M 14h30 - 
15h30

Atelier à votre écoute

Mer. 17 M 9h30 - 
10h30

Les moyens de paiement 
sur Internet

Jeu. 18 C 10h00 - 
11h00

Atelier à votre écoute

11h30 - 
12h30

Les moyens de paiement 
sur Internet

Mar. 23 M 14h30 - 
15h30

Découvrir des logiciels 
libres et gratuits

Mer. 24 M 9h30 - 
10h30

Ecouter des podcast

Jeu. 25 C 10h00 - 
11h00

Découvrir des logiciels 
libres et gratuits

11h30 - 
12h30

Ecouter des podcast

Mer. 13 M 9h30 - 
10h30

Regarder des films sur la 
Médiathèque Numérique 
du Lot

Jeu. 14 C 10h00 - 
11h00

Pour vrais débutants, 
découvrir l’ordinateur

11h30-
12h30

Regarder des films sur la 
Médiathèque Numérique 
du Lot

Mar. 19 M 14h30 - 
15h30

Choisir une messagerie et 
créer une boîte mail

Mer. 20 M 9h30 - 
10h30

Atelier à votre écoute

Jeu. 21 C 10h00 - 
11h00

Lire avec la Médiathèque 
Numérique du Lot

Vous avez une liseuse, venez avec !
11h30 - 
12h30

Pour vrais débutants, 
découvrir l’ordinateur

Mar. 26 M 14h30 - 
15h30

Lire avec la Médiathèque 
Numérique du Lot

Vous avez une liseuse, venez avec !
Mer. 27 M 9h30 -

10h30
Envoyer et répondre à un 
mail

Jeu. 28 C 10h00 - 
11h00

Apprendre avec la 
Médiathèque Numérique 
du Lot

11h30 - 
12h30

Choisir une messagerie et 
créer sa boîte mail

M à  Montcuq-En-Quercy-Blanc
C à  Castelnau Montratier – Sainte 

Alauzie

Mer. 3 M 9h30 - 
10h30

Retoucher des images 
avec XN View

Jeu. 4 C 10h00 - 
11h00

Manipuler une tablette 

11h30 - 
12h30

Envoyer et répondre à un 
mail

Mer. 10 M 9h30 - 
10h30

Remplir des formulaires en
ligne

Jeu. 11 C 10h00 - 
11h00

Découvrir les moteurs de 
recherche

11h30 - 
12h30

Remplir des formulaires en
ligne

Mar. 16 M 14h30 - 
15h30

Manipuler une tablette

Mer. 17 M 9h30 - 
10h30

Atelier à votre écoute

Jeu. 18 C 10h00 - 
11h00

Retoucher des images 
avec XN View

11h30 - 
12h30

Le catalogue en ligne : 
réserver ses livres

Mar. 23 M 14h30 - 
15h30

Organiser ses fichiers et 
dossiers

Mer. 24 M 9h30 - 
10h30

Protéger ses données 
personnelles

Jeu. 25 C 10h00 - 
11h00

Organiser ses fichiers et 
dossiers

11h30 - 
12h30

Protéger ses données 
personnelles
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Médiathèque Intercommunale
6, place de la halle aux grains

46800 Montcuq-en-Quercy-Blanc

05 65 20 34 37

MÉDIATHÈQUES 
INTERCOMMUNALES
du QUERCY BLANC 

 

Programme 
des ateliers 
multimédia

Hiver 
2021

CASTELNAU MONTRATIER – 
SAINTE ALAUZIE

MONTCUQ-EN-QUERCY-BLANC

Ateliers numériques gratuits
Inscription obligatoire

05 65 21 84 72
05 65 20 34 37

Médiathèque Intercommunale
11, place Léon Gambetta

46170 Castenau Montratier – 
Sainte Alauzie

05 65 21 84 72

Atelier à votre écoute 
est le moment idéal pour 
poser vos questions.

Vous utilisez un ordinateur 

portable ? 

Venez avec !

Les ateliers, c’est le jeudi !
Vous utilisez un ordinateur portable ?Venez avec !

Atelier à votre écoute 
est le moment idéal pour 
poser vos questions.

Les ateliers, c’est le 
mardi et le mercredi !

Janvier – Février - Mars 2021


