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Unis POUR LES FAMILLES

Q@ CAHORS Parcours en 5 étapes

Contact: : Destinéaux enfants concernés

UDAFDULOT : phar|a séparation parentale
159 rue du Pape Jean XXIll ¢

46000 CAHORS . ENn coordination avec le(s) parent(s)

{ 0565205590
(X nouscontacter@udaf46.org
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pEp est un 000

parcours en 5 étapes :

1. Mon histoire

2. Mes émotions

3. Mon estime de moi
4. Vivre ma différence

5. Grandir dans ma famille autrement
destiné aux...

Enfants de4a 14 ans,
- Groupes de 5 ou 6 enfants (par tranche d’age)
- Mini-groupe de 2 ou 3 enfants (éventuellement fratrie)

- En individuel
dont les...

parents sont . éparés

Le PEPS est animé par une médiatrice familiale formée a
I'animation d'ateliers d’expression et de soutien pour enfants de
famille séparée et agréée par As’trame pour réaliser des Parcours de
Reliance (parcours solo et mini-groupe).

En étroite collaboration avec les parents qui participent a un entretien

préalable et un bilan final.
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— Services Caf
Cessentiel & plus encore du Lot
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